Sutunarnamskeid a Borg Lofoden 11. — 16. agust 2008

Fyrr i sumar frétti ég af situnarnamskeidi sem aakdti i Noregi med haustinu. EkKi spillti
pad nu fyrir ad namskeidid var fyrirhugad i beiranfhaldi af vikingahatidinni a Borg. bar
sem ég er baedi mikil Ahugamanneskja um vikingatinograllt handverk m.a. frd peim tima
slo ég til og pakkadi nidur fyrir tveggja daga faldy ad heiman fra mér og til Lofoden i
Noregi.

Eftir ad hafa buid i tjaldi & Vikingjamarkadinummdir verndarveeng Nille og umhringd
hennar godu vinum i heila 6 daga hofst namskeikdiBikan 9:00 & manudagsmorgun.

Kennari a namskeidinu var Lotte Rahme fra Sigtug@waipjod. Lotte hefur um araradir helgad
sig sutun og verkun skinna og fiskiroda, sem ogsfamar vinnslu Ur skinnum, feldum og
fiskirooum. Han hefur ferdast vida um heim, badddisturs og vestur og kynnt sér menningu
0og gamlar sutunaradferdir margra pjoda m.a. i Kiagan Alaska, Greenlandi og vidar.

Hver dagur & namskeidinu hofst med fyrirlestri @gidum lauk med samantekt vinnu
dagsins. Eftir kynningu og godan fyrirlestur h&gb vinnan vid sutunina.

Figur 1 Vid byrjudum & pvi ad saekja geitarskinn senédur hofou verid skafin og 16ga til rotnunar.



Figur 2 Pbau lagu na bundin vid bryggjuna nidur vid naustid.

parna héfou pau legid i vatninu, sum i viku og@minl0 daga. Nu toku menn til vid ad skafa
harin af og sidan voru skinnin skolud og 16gd ikaalpad til sutunnar.

Figur 3 Seljubdrkur hafdi verid sodinn i klukkutim a og vatnid af berkinum notad, svolitid pynnt i byjun.

Hraera purfti annad slagid i badinu svo ad sutugarian faeri jafnt og vel um skinnin. Eftir
um pad bil halftima purfti ad athuga skinnin velleiga eftir hvitum blettum sem geetu hafa



myndast & harhamnum, ef ekki var skafid négu etjun og kroppa pessa bletti vel af.
Styrkja purfti sutunarbadio tvisvar sinnum & dagfy dagana. Skinn getur purft ad liggja i
nokkra daga i badinu eda par til pad er full suteér pad baedi eftir hita og pykkt skinnanna.
Eftir fyrsta daginn var svo skinnid skafid vel hamdumegin. Ad lokum var svo allini og salti
blandad i sutunarbadid og skinnid latid liggja pam stund.

Figur 4 Krapprotarlitad geitarskinn (hgyre). Lotte Rahme vid hvita skinnid (venstre).

Mismunandi bérkur gefur mismunandi lit a skinninlrdunir voru gerdar med krapprotarlitun
a geitarskinn.

Til ad gera hvitt skinn er geitaskinn skafio veggg megin og lagt i oliubad, sem er blanda
af Rapsoliu, eggjaraudu og greensapu. Skinnid angidngt upp i solinni, en solarhitinn
flytir fyrir sGtunarferlinu.

Endurtaka purfti 2 sinnum. Skinnin voru ad lokunefin ar volgu sapuvatni og hengd upp til
perris. Geitaskinn pola einungis 35 gradu hita egur ad passa vel upp & ad hitastigio a
badinu sé ekki of hatt.

Geitaskinn var einnig sutad med pvi ad nda a pafkablegi a holdroasann og hengja upp i
soélinni. burfti ad endurtaka pad nokkrum sinnum.

Pegar skinnin eru ordin snertipurr parf ad elta pgunykja. sama hvort um sé ad reeda ledur
eda feld.



Figur 5 Geitarskinn sem héféu verid iséltud, voruika skafin og oliubadi smurt a holdrosann og pau
einnig hengd upp i sélinni.

Figur 6 Skinn eru elt med ymis konar 4héldum og epad nokkud erfitt verk.



Taka parf til vid pad verk oft og lata skinnin hangsdl eda i hita. betta er endutekid par til ad
skinnin eru ordin vel mjuk.

Fiskirod polir ekki mikinn hita, eda adeins 20 gnddRodid var baedi sutad upp Ur sterku
barkarbadi, oliubadi og Uran. ba er Uran blandakar eda oliubadid. Fiskirod parf ekki ad
liggja lengji i oliubadi eda adeins i 20 — 30 munutba er pad hengt upp i sélinni eins onnur
skinn og latid porna litio eitt.

Figur 7 Oliusatad rod Figur 8 Verid ad elta olisutad rod.



Rod sem fer i barkarbad ma vera 4 —5 daga og wiku. Pykkari rod svo sem steinbitur
parf ad vera allt ad 1 manud i barkarbadi. Fisksatad med berki verdur fallega brunt.
Ad lokum er salti og alun sett Gt i sutunarbadidad latio vera i nokkrar klukkustundir og
ao lokum er fiskrodid hengt upp til perris. Samlaligimed fiskirod eins og annad skinn ad
pegar pad er ordid snertipurrt parf ad elta padgeajera pad mjukt og gott. Ef pad aftur a
moti verdur of purrt ma mykja pad adeins med vatni.

A namskeidinu var fiskirod litad med rammfangi, simst hafdi verid sodid og l6gurinn af
pvi latinn Ut i sutunarbadid. Einnig var rod litackd krapprot og indigolit.

Figur 9 Fallega blatt Gansutad skinn litad med indjo.

Fiskirod ar barkar-. og uranbadi voru oliuborinlaBum og hengd upp ad nyju.

Flesta daga vorum vid heppin med vedur, en a mifaginn rigndi kroftulega og atlit fyrir
mikilli rigningu & fimmtudeginum. Ollu var pa’paki@aman og Nille ték allt namskeidid
heim til sin og var par haldid &fram ad vinna anfitmdeginum. Skinnum og rodum var radad
um stofuna hennar og kaminan kynnt til ad fa hgkinnin.

Flestir patttakendur & namskeidinu héfdu litla sarga reynslu af satun, en voru mjog
ahugasamir og unnu af kappi undir frabeerri leiddogpte. Létt var yfir mannskapnum og
mikid var hlegid.

Hér i Lofoden hef ég att frabsera daga i yndiskegverfi. Vil ég ad lokum pakka Lars Erik,
sem undirbjé namskeidid hér & Borg. Ollum patttaken vil ég pakka fyrir 6endanlegar
anaegjustundir og Lotte fyrir fagmannlega og frabkeransiu. Ad lokum vil ég pakka Nille
Glaesel fyrir hjartahlygju og frabaera gestrisni.

Vonast til ad hitta ykkur oll aftur.
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Figur 10 Skinnum radad um alla stofu.
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